
 

Dicas práticas para economizar a água 

Todo consumidor de água pode ajudar a economizá-la, abandonando hábitos 
arraigados. 
 
No banheiro:  

• Reduza o tempo de banho e economize pelo menos seis litros por minuto;  
• Encha a banheira só até a metade;  
• Feche a torneira enquanto faz a barba ou escova os dentes. Você economizará 

de 10 a 20 litros por minuto;  
• Instale descargas de vaso sanitário de baixo consumo e aeradores nas torneiras 

(redinhas que se encaixam no bocal). Se a caixa-d'água for acoplada ao vaso, 
coloque dentro dela uma garrafa plástica cheia d'água  e tampada, para 
diminuir o volume gasto;  

• Não jogue lixo no vaso;  
• Não dispare a descarga desnecessariamente;  
• Não use a mangueira como vassoura  - primeiro limpe o local e depois lave.  
 

Na cozinha e na lavanderia: 
• Feche a torneira enquanto ensaboa a louça. Ela desperdiça de 10 a 20 litros por 

minutos, enquanto uma cuba cheia d'água não gasta mais do que 38 litros, no 
total;  

• Compre modelos de máquinas de lavar roupas e louça que consomem pouca 
água. Só ligue os equipamentos quando estiverem cheios. Prefira usar o ciclo 
mais curto;  

• Instale arejadores nas torneiras, que diminuem o volume consumido, porém 
não sua eficácia.  

 
No lazer: 

• Lave o carro ou o quintal com balde, não com mangueira. Se quiser, use dois 
baldes, um com água e sabão, outro com água limpa.  

 
Por toda a parte: 

• Feche bem as torneiras. Uma torneira que goteja lentamente perde cerca de 
50 litros por dia.  

• Chame um encanador para que ele elimine todos os vazamentos da casa.  
 
Produtos que ajudam economizar água: 

 
• Torneiras automática; 
• Torneira eletrônica;  
• Arejador para torneira com rosca interna; 
• Válvula de descarga automática para mictório; 
• Válvula de fechamento automático para chuveiro elétrico; 
• Válvula de acionamento com o pé para torneiras de cozinha; 
• Bacia sanitária com caixa acoplada de 6 litros por descarga; 
• Hidrolavadoras; 
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